Menu des restaurants scolaires
Du 31 Aot au 25 Septembre 2026
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Menus certifiés par Mme FAVRET, diététicienne-nutritionniste Repas cuisinés par I'équipe de la Cuisine Centrale de Gond-Pontouvre
Lundi 31 Aot Mardi 01 Septembre @ Mercredi 02 Septembre Jeudi 03 Septembre Vendredi 04 septembre
Melon Concombre bulgare Taboulé Salade du chef Tomates vinaigrette @
Cordon bleu Burger Poulet roti Pates au saumon Sauté de veau =
Carottes vichy A|§' Pommes au four Ratatouille Haricots verts Aé’
Saint Nectaire Comté Brie Fromage blanc aux fruits =) m Cantal
Fruit Créme chocolat B Fruit @ Semoule vanillée maison =)
Lundi 07 Septembre Mardi 08 Septembre @ Mercredi 09 Septembre Jeudi 10 Septembre Vendredi 11 Septembre
Radis beurre Pasteque @ Melon Salade de crozets Carottes rapées @
Sauté de canard au miel Quiche au comté maison Escalope viennoise Filet de poisson ROGti de veau =
Choux fleurs Salade verte Riz a la tomate Epinards béchamel Petits pois
Camembert Mimolette Yaourt “'1 Emmental Aé‘
Fruit @ Compote de pomme (-;"*:;"3 m Mousse noix de coco Fruit @ Riz au lait au chocolat Aé’
Lundi 14 Septembre Mardi 15 Septembre Mercredi 16 Septembre Jeudi 17 Septembre Vendredi 18 Septembre
Tomate mozza basilic Salade Piémontaise Salade mixte Melon Salade de pates au surimi
Filet de poulet Tarte aux poireaux Jambon grillé a I'ananas Filet de poisson Ro6ti de boeuf
Macaronis B Salade verte Riz créole Pommes vapeur Purée de carottes
Brie Cantal Reblochon Tomme de chevre ) Fromage blanc =
Fruit @ Beignet a la framboise Fruit @ Glace Fruit @
Lundi 21 Septembre Mardi 22 Septembre @ Mercredi 23 Septembre Jeudi 24 Septembre Vendredi 25 Septembre
Melon Brocolis vinaigrette Salade de riz andalouse Tomates ciboulette @ Salade de blé au saumon fumé
Picatta de volaille Couscous de légumes Axoa de veau Filet de poisson Gigot d'agneau =
Haricots beurre A|§' Piperade Flan de courgettes @ Coquillettes m
Comté Emmental B Chévre buchette 5 Yaourt ) m Brie
Fruit @ Compote de pomme (@\ Yaourt aux fruits Fruit @ Poire choco chantilly

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement ou dans le cadre de la lutte contre le gaspillage.




